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Ñó÷àñíó äóõîâíó êðèçó â 
óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëü-
ñòâ³ ìîæíà îõàðàêòåðè-

çóâàòè ÿê àíòèêàòàðñèñ. Â³í 
îçíà÷àº âòðàòó áàãàòüìà ñî-
ö³àëüíèìè ñóá’ºêòàìè, òîáòî 
ëþäüìè, ïîòðåáè ³ çäàòíîñò³ 
äî äóõîâíîãî î÷èùåííÿ é 
ï³äíåñåííÿ. 

Àíòèêàòàðñèñ íà ð³âí³ 
âñüîãî ñóñï³ëüñòâà – öå òî-
òàëüíå çíèæåííÿ â íüîìó 
ïîçèòèâíîãî â³äíîøåííÿ äî 
ãîëîâíèõ óìîâ çáåðåæåííÿ 
òà îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó 
ëþäèíè. Ìîâà éäå ñüîãîäí³ 
ïðî òå, ùî äëÿ çíà÷íî¿ ÷àñ-
òèíè íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â 
îñíîâí³ ëþäñüê³ ö³ííîñò³ 
– æèòòÿ, çäîðîâ’ÿ, ïðàöÿ, 
ñóñï³ëüñòâî, äåðæàâà, òâîð-
÷³ñòü, ï³çíàííÿ, âñåá³÷íèé 
ðîçâèòîê òîùî ïåðåñòàëè 
âèêîíóâàòè ðîëü äóõîâíèõ 
äîì³íàíò³â.

ÀÊÒÓÀËÜÍ²ÑÒÜ

Ó ïåð³îä àíòèêàòàðñèñà â 
íàø³é Óêðà¿íñüê³é äåðæàâ³: 
 ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äõ³ä 
â³ä êîíñòðóêòèâíèõ ñóñ-
ï³ëüíî-ïîë³òè÷íèõ òà 
äóõîâíî-êóëüòóðíèõ ö³í-
íîñòåé; 

 ø â è ä ê î 
çíèêàþòü 
êîëåêòèâí³ 
³ ãóìàí³ñ-
òè÷í³ íà-
ñ ò à í î â è 
ñâ³äîìîñò³ 
ó á³ëüøîñò³ 
ëþäåé;
 ïîøèðþ-
ºòüñÿ åãî-
¿ ñ ò è ÷ í à 
é ñïîæè-
âàöüêà ìî-
ðàëü;
 âèíèêàº ³íäèôåðåíòíå 
ñòàâëåííÿ ÷àñòèíè ëþäåé 
äî ³äåíòèô³êàö³¿ ç ñóñ-
ï³ëüñòâîì;
 àáñîëþòèçóþòüñÿ ïåðå-
âàãè ìàòåð³àëüíîãî íàä 
äóõîâíèì ³ ò. ³í.
Äóõîâíèé àíòèêàòàðñèñ 

ðîçâèòêó íàøîãî ñóñï³ëüñòâà 
ìîæíà ³ ïîòð³áíî ÿêíàé-
øâèäøå çóïèíèòè. Äëÿ öüîãî 
³ñíóº áàãàòî åôåêòèâíèõ 
øëÿõ³â ³ çàñîá³â.

Îäèí ç íèõ º ïîâåðíåííÿ 
äî ñîö³àëüíî¿ ïàì’ÿò³ íà-
ö³îíàëüíèõ òà âñåëþäñüêèõ 
âàðòîñòåé, ãóìàí³ñòè÷íèõ 
íîðì æèòòÿ òà ³ííîâàö³éíî¿ 173

ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÍÈÉ ÐÎÇÂÈÒÎÊ Ó×Íß
Ó ÊÎÍÒÅÊÑÒ² ÑÓÁ’ªÊÒÍÎ-
Â×ÈÍÊÎÂÎ¯ ÏÀÐÀÄÈÃÌÈ

Ó ñòàòò³ ïðîâåäåíî àíàë³ç åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ä³ÿ-
ëüíîñò³ ç òåìè «Ïðîåêòóâàííÿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó 
ó÷íÿ» çàãàëüíîîñâ³òíüîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, ùî ïðî-
âîäèòüñÿ íà îñíîâ³ ñâîáîäîöåíòðè÷íîãî ï³äõîäó ó ñèñ-
òåì³ îñâ³òè. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðàäèãìà îñâ³òè, òåõíîëîã³¿ 
ïðîåêòóâàííÿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ó÷íÿ, íà-
â÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ çàãàëüíîîñâ³òíüîãî íà-
â÷àëüíîãî çàêëàäó.

Ëþäìèëà 
ªÍÎÒÀªÂÀ
Íàóêîâèé ñï³âðîá³ò-
íèê ÌÀÍ Óêðà¿íè, 
ïñèõîëîã âèùî¿ êà-
òåãîð³¿, ãåøòàëüò-òå-
ðàïåâò, êîíñóëüòàíò-
òðåíåð
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ä³ÿëüíîñò³ ÷åðåç ðîçáóäîâó íîâî¿ ïå-
äàãîã³÷íî¿ îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè. 

²ñòîð³ÿ ïåäàãîã³êè çíàº áàãàòî ð³ç-
íîìàí³òíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ñèñòåì. ¯õ 
ìîæíà ðîçì³ñòèòè ó ïåâíîìó ïîðÿäêó 
çà ï³äõîäàìè äî ¿õ ñòâîðåííÿ: â³ä ïå-
äîöåíòðè÷íèõ äî ñîö³îöåíòðè÷íèõ. 
Ó êîæí³é ç íèõ çàêëàäåíà ñâîÿ ïàðà-
äèãìà (ïðèíöèï) îðãàí³çàö³¿ òà ïðî-
âåäåííÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. Òàê ïðè 
ñîö³îöåíòðè÷íîìó ï³äõîä³, îð³ºíòàö³ÿ 
³äå íà àâòîðèòàðèçì (Ãåãåëü, Êàíò, 
Ãåðáàðò); ïðè ïåäîöåíòðè÷íîìó – íà 
âëàñíèé ïîòåíö³àë îñîáè (Àðèñòîòåëü, 
Æ.Æ. Ðóññî, Ê. Ðîäæåðñ, Å. Ôðîì).

Ïðèêëàäîì ïåðøîãî ï³äõîäó «ñî-
ö³îöåíòðè÷íîãî» º îñâ³òí³ ïåäàãîã³÷í³ 
ñèñòåìè ßïîí³¿, Êèòàþ, Ðîñ³¿ òîùî.

Äî ñîö³îöåíòðè÷íîãî ï³äõîäó â³ä-
íîñèòüñÿ ³ íàøà òðàäèö³éíà êëàñíî-
óðî÷íà îñâ³òíÿ ñèñòåìà, çà ÿêîþ 
ïðîäîâæóþòü ïðàöþâàòè çàãàëüíî-
îñâ³òí³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè Óêðà¿íè. 
Âîíà ìàëî ÷èì â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè, ùî ïàíóâàëà ó 
÷àñè ³ñíóâàííÿ Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó. 
Íàïðèêëàä, âñ³ì â³äîìà ïåäàãîã³÷íà 
ñèñòåìà À.Ñ. Ìàêàðåíêà òîùî.

Äî äðóãîãî ï³äõîäó «ïåäîöåíòðè÷-
íîãî» â³äíîñÿòüñÿ îñâ³òí³ ñèñòåìè, 
ÿê³ ñòâîðåíî â êðà¿íàõ: ÑØÀ, Àíãë³¿, 
Ôðàíö³¿ òîùî, òîáòî â îñíîâíîìó ó 
ºâðîïåéñüêèõ äåðæàâàõ. 

Ïðèêëàäîì äðóãî¿ ìîæå ñëóãóâàòè 
ñèñòåìà Ì.Ìîíòåññîð³ «Áóäèíîê â³ëü-
íî¿ äèòèíè», à òàêîæ îñâ³òí³ òåõíîëî-
ã³¿, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà Âàëüäîðôñüê³é 
ïåäàãîã³ö³, «Øêîëà óñï³õó ³ ðàäîñò³» 
Ñ. Ôðåíå òà ³íø³.

Äëÿ ðîçóì³ííÿ â³äì³ííîñòåé öèõ 
äâîõ ïåäàãîã³÷íèõ ï³äõîä³â äî ñòâî-
ðåííÿ îñâ³òí³õ ñèñòåì ðîçãëÿíåìî 
òàá ëèöþ 1.

Ç ³ñòîð³¿ ñòâîðåííÿ ïåäîöåíòðè÷-
íèõ ïåäàãîã³÷íèõ ñèñòåì. Ùå Æàí-
Æàê Ðóññî (1712-1778), îäèí ³ç ïåð-
øèõ, âèñóíóâ ³äåþ ïðî òå, ùî ïåäàãîã 
íå ïîâèíåí íàâ’ÿçóâàòè ó÷íþ ñâî¿ ïî-
ãëÿäè, ïîâèíåí íàäàâàòè ìîæëèâ³ñòü 
ðîñòè ³ ðîçâèâàòèñü â³ëüíî: «Ïðèðîäà 
áàæàº, ùîá ä³òè áóëè ä³òüìè ïåðø, 
í³æ âîíè ñòàíóòü äîðîñëèìè. Ó äè-
òèíè ñâî¿, ¿é âëàñòèâ³ ñïîñîáè áà-
÷èòè, äóìàòè ³ ïî÷óâàòè; íåìàº í³÷îãî 
áåçãëóçä³øîãî, í³æ çàì³íþâàòè ¿õ íà-
øèìè».

Òàêîæ ó ðîáîòàõ Ìàð³¿ Ìîíòåññîð³ 
(1870-1952) áóëî ï³äòðèìàíî ³äåþ ïðî 
íåäîïóñòèì³ñòü íàñèëüñòâà íàä äèòè-
íîþ. Àâòîðêîþ áóëà ïîñòàâëåíà âè-
ìîãà äëÿ ïåäàãîã³â – ïîâàæàòè îñî-
áèñò³ñòü âèõîâàíöÿ. Òîìó îñíîâíèì 
ëîçóíãîì ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîã³â êðà¿í 
ªâðîïè ñòàº äåâ³ç Ìîíòåññîð³: «äîïî-
ìîæè ìåí³ öå çðîáèòè ñàìîìó».

Ó ðåçóëüòàò³ ïîøóêó êîìïðî-
ì³ñ³â (äðóãà ïîëîâèíà XX ñòî-
ë ³ ò ò ÿ )  ç ’ ÿ â ë ÿ þ ò ü ñ ÿ  ð î á î ò è 
Â.Î. Ñóõîìëèíñüêîãî «Ñåðöå â³ääàþ 
ä³òÿì» òà Î.Î. Ãîôìàíà, ÿêèé ñòâî-
ðèâ ó 1988 ðîö³ òèì÷àñîâèé íàóêîâî-
äîñë³äíèé êîëåêòèâ «Áàçîâà øêîëà», 
– «Ïåäàãîã³êà ñâîáîäè ³ ïåäàãîã³êà ïðè-
ìóñó», «Ïåäàãîã³÷íà ï³äòðèìêà» òîùî. 
Ðîçóì³ííÿ âèõîâàííÿ ÿê ä³ÿëüíîñò³ 
â³ëüíîãî ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ òà 
¿¿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè 
ñòàëî îñíîâíèì ï³ä´ðóíòÿì ðîçáóäîâè 

Порівняльна характеристика соціоцентричної і педоцентричної моделей 

Таблиця 1

Параметри 

моделі
Мета Принципи Критерії Зміст Методи

Соціоцентрична

«Модель
 особистості» у 
формі соціаль-

ного замовлення

Уніфікація, 
оптимізація

Кодекс норм, і 
повідкових ха-

рактеристик

Єдині уні-
версальні 
програми

Авторитарні

Педоцентрична

Реалізація
індивідуальних 

потреб розвитку, 
самореалізація

Творча само-
реалізація

Мотиваційна 
сфера, творчі 

якості

Відсутність 
завчасно 

спроектова-
них програм

Гуманістичні

ПСИХОЛОГІЯ: розвиток учнів в НВП
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íîâî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñèñòåìè: 
ñâîáîäîöåíòðè÷íî¿.

Ó 1991 ðîö³ ï³ä êåð³â-
íèöòâîì àêàäåì³êà, äîê-
òîðà ïåäàãîã³÷íèõ íàóê 
Î.Â. Êèðè÷óêà íà áàç³ 
Äîíåöüêî¿ ñåðåäíüî¿ øêîëè 
¹ 30 (äèðåêòîð Î. Êàëóã³í) 
ðîçïî÷àòî åêñïåðèìåíò 
ï³ä íàçâîþ «Øêîëà ðîçâè-
òêó», äå áóëà îïðàöüîâàíà 
Êîíöåïö³ÿ îðãàí³çàö³¿ íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó 
ó øêîë³ ðîçâèòêó. 

Â îñíîâó ö³º¿ êîíöåïö³¿ 
áóëî ïîêëàäåíî ñèñòåìíî-
ñóá’ºêòíèé ï³äõ³ä äî ïðî-
öåñó ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó 
æèòòºâî¿ àêòèâíîñò³, ãóìà-
í³ñòè÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ 
îñîáèñòîñò³, ÿêà ó ñâî¿é 
ä³ÿ ëüíîñò³ êåðóºòüñÿ êóëü-
òóðíî-íàö³îíàëüíèìè òà 
çàãàëüíîëþäñüêèìè ö³ííîñ-
òÿìè.

Öåé ï³äõ³ä – áóâ àëüòåð-
íàòèâîþ äî áåçñóá’ºêòíîñò³, 
ùî ïîçáàâëÿº ëþäèíó ïðàâà 
íà â³ëüíèé âèá³ð æèòòºâîãî 
øëÿõó, ïðàâà íà ³íäèâ³äó-
àëüíå ñàìîâèðàæåííÿ, ñàìî-
ðîçâèòîê, ñàìîðåàë³çàö³þ, 
òâîð÷³ñòü, òîáòî áóëà ñïðîáà 
ñòâîðèòè ñèñòåìó, àëüòåðíà-
òèâíó òîòàë³òàðíîìó ï³äõîäó 
äî âèð³øåííÿ ïðîáëåì âè-
õîâàííÿ ³ îñâ³òè. 

Ïð î ä î âæ åíí ÿì  í à -
óêîâî¿ òà åêñïåðèìåíòàëü-
íî¿ ðîáîòè ç àïðîáàö³¿ òà 
ñòâîðåííÿ àëüòåðíàòèâ-
íèõ îñâ³òí³õ ï³äõîä³â ñòàâ 
åêñïåðèìåíò «Ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íîãî ïðîåêòóâàííÿ 
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó 
ó÷íÿ», àâòîðîì ÿêîãî º äî-
öåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ 
óïðàâë³ííÿ Óí³âåðñèòåòó 
ìåíåäæìåíòó îñâ³òè, íàóêî-
âèé ñï³âðîá³òíèê ²íñòèòóòó 

ÒÅÐÀÏ²ß ÑÏ²ËÊÓÂÀÍÍß Ó×ÀÑÍÈÊ²Â ÍÂÏ
àáî

ùå îäèí ðåñóðñ ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàö³ 
²íòåðåñè ðîçâèòêó åêîíîì³êè ³ êóëüòóðè íåçàëåæ-

íî¿ Óêðà¿íè, çðîñòàííÿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³ îñîáèñòîñò³ 
âèìàãàþòü âñåá³÷íîãî ñòèìóëþâàííÿ ³ ðîçâèòêó ïî-
òåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé êîæíî¿ îñîáèñòîñò³. Ñüîãîäí³, 
êîëè çä³éñíþºòüñÿ àêòèâíèé ïîøóê ³ îíîâëåííÿ âñ³õ 
ñôåð ñóñï³ëüñòâà, ãîñòðî â³ä÷óâàºòüñÿ ïîòðåáà â ëþ-
äÿõ, ÿê³ âîëîä³þòü ìèñòåöòâîì ñòâîðþâàòè çäîðîâèé 
ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó êîëåêòèâ³, âì³þòü ñëóõàòè ³ 
ãîâîðèòè ç ëþäüìè, çäàòí³ âèð³øóâàòè êîíôë³êòí³ ñè-
òóàö³¿, òîùî. Ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ ñîö³àëüíà ñïðÿìîâà-
í³ñòü îñîáèñòîñò³, âì³ííÿ ³ íàâè÷êè âçàºìîä³¿ ç íàâêî-
ëèøí³ì ñâ³òîì ôîðìóþòüñÿ ïåðø çà âñå íàâ÷àëüíèìè 
çàêëàäàìè. Íà æàëü, îñâ³òíÿ ñèñòåìà âòðàòèëà ð³â-
íîâàãó ³ ãàðìîí³þ, öÿ ïðîáëåìà íàáóëà âæå çàòÿæíîãî 
õàðàêòåðó.

Øêîëà, à ñàìå ó êëàñíîìó êîëåêòèâ³, çàâåðøóºòüñÿ 
íàáóòòÿ îñîáèñò³ñòþ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, çäàòíîñò³ 
àäàïòóâàòèñü äî çì³í, âì³ííÿ ñòàòè ñóá’ºêòîì âëàñíîãî 
ðîçâèòêó. 

Ñàìå â êîëåêòèâ³ ó÷åíü îäåðæóº ìîæëèâ³ñòü ïîð³â-
íþâàòè ñåáå ç ³íøèìè, êîîðäèíóâàòè ñâî¿ ä³¿ ³ â÷èíêè, 
ïðàêòè÷íî ðåàë³çóâàòèñü. Ïåðåáóâàííÿ ³ ñòàíîâëåííÿ 
îáäàðîâàíîãî ó÷íÿ â ñèñòåì³ ñï³ëêóâàííÿ êëàñó – 
îáîâ’ÿçêîâà óìîâà ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà îñîáèñ-
ò³ñíîãî ðîçâèòêó. Àëå ëèøå ñïðèÿòëèâå ñòàíîâèùå 
ïîçèòèâíî ìîæå ñïðèÿòè ðîçâèòêîâ³ îñîáèñòîñò³, îá-
äàðóâàíü, ñîö³àëüíîìó äîçð³âàííþ, à íåñïðèÿòëèâå – 
ïîñëàáëþº âïåâíåí³ñòü ó ñîá³, ïîðîäæóº ïî÷óòòÿ íåäî-
â³ðè äî îòî÷åííÿ, ïàñèâí³ñòü, ãàëüìóº ðîçâèòîê.

Îïèòàí³ â÷èòåë³ çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàä³â ââàæàþòü, ùî ó âçàºìîä³¿ ç ó÷íÿìè íàé÷àñò³øå 
ïðîÿâëÿþòüñÿ òàê³ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³ ñòàðøîêëàñíèê³â:
 íèçüêèé ð³âåíü ðîçâèòêó êîìóí³êàáåëüíîñò³;
 íèçüêèé ð³âåíü ðîçâèòêó ïîòðåáè ó ñï³ëêóâàíí³;
 íåäîñòàòí³é ð³âåíü âîëüîâî¿ ñôåðè, òîáòî: íåäèñ-
öèïë³íîâàí³ñòü, íåç³áðàí³ñòü, áðàê ñàìîäèñöè-
ïë³íè, ñàìîêîíòðîëþ, ðîçäðàòîâàí³ñòü.
Îïèòóâàííÿ îáäàðîâàíèõ ó÷í³â ïîêàçàëî, ùî âîíè 

òåæ íåçàäîâîëåí³ ä³ëîâîþ âçàºìîä³ºþ ç ó÷èòåëÿìè. Íà 
¿õíþ äóìêó, â÷èòåë³ âèÿâëÿþòü íåäîâ³ðó, ìñòèâ³ñòü, 
íàäì³ðíó ñóâîð³ñòü, âèìîãëèâ³ñòü, íå çâàæàþòü íà ¿õíþ 
äóìêó, çàâæäè ï³äêðåñëþþòü ñâîþ ïðàâîòó. Ä³ÿëüí³ñòü 
çâîäèòüñÿ äî â³ääà÷³ íàêàçó ³ êîíòðîëþ çà ¿õ âèêîíàí-
íÿì.

ßê ïîêàçóº åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ, øêî-
äèòü âçàºìîðîçóì³ííþ íåäîñòóïí³ñòü â÷èòåëÿ, íàìà-
ãàííÿ òðèìàòè ó÷íÿ íà â³äñòàí³, áàéäóæ³ñòü, áðóòàëü-
í³ñòü, ñàìîëþáñòâî.

Òàêèé ñòàí âçàºìîä³¿ ãàëüìóº ÿê íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íèé ïðîöåñ, òàê ³ âñåá³÷íèé ðîçâèòîê, ôîðìóº áåçâ³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü, âòðàòó ³íòåðåñó.

Òîìó îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ óìîâ ðîçâèòêó îáäàðîâàíî¿ 
äèòèíè º ñï³ëêóâàííÿ. Ñàìå ÷åðåç ñï³ëêóâàííÿ âîíà 
íàáóâàº æèòòºâîãî äîñâ³äó òà ðîçâèâàº ñâî¿ çä³áíîñò³.

Çàëåæíî â³ä ð³âíÿ äîâ³ðè ³ âçàºìîðîçóì³ííÿ, åôåêò 
ñï³ëêóâàííÿ ìîæå áóòè ïîçèòèâíèì ³ íåãàòèâíèì.

Ïîçèòèâíå – ñïðèÿº ðîçâèòêó ³ º ãîëîâíèì ìåõà-
í³çìîì ãàðìîí³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ³ çàñîáîì ï³çíàííÿ 
³íòåðåñ³â, ñõèëüíîñòåé, ðîçêðèòòÿ ñàìîãî ñåáå.

Çà îñòàíí³ ðîêè íà êíèæêîâèõ ïîëèöÿõ 
ç’ÿâèëîñü áàãàòî íàóêîâèõ òà ïîïóëÿðíèõ ðîá³ò, 
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î á ä à ð î â à í î ¿  ä è ò è í è 
Â.Î. Êèðè÷óê. 

Ðîáîòà ç³ ñòâîðåííÿ íî-
âèõ òåõíîëîã³é â ñèñòåì³ 
îñâ³òè íà îñíîâ³ ñâîáîäî-
öåíòðè÷íîãî ï³äõîäó áóëà 
ðîçïî÷àòà ó 1999 ðîö³ íà 
áàç³ Ëóöüêî¿ ã³ìíàç³¿ ¹ 4 
³ì. Ì. Ëåâèöüêîãî.

×åðåç ï³âòîðà ðîêó åêñ-
ïåðèìåíò  «Ïñèõî ë î ã î -
ïåäàãîã³÷íå ïðîåêòóâàííÿ 
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó 
ó÷íÿ» áóëî ñõâàëåíî íà çà-
ñ³äàíí³ Ïðåçèä³¿ Àêàäåì³¿ 
ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Óêðà¿íè. 
Çà ðåçóëüòàòàìè òà ïî-
äàííÿì Ïðåçèä³¿ áóâ âè-
äàíèé â³äïîâ³äíèé íàêàç 
ÌÎÍ Óêðà¿íè ïðî âêëþ-
÷åííÿ â íàóêîâó-äîñë³äíó 
ðîáîòó ùå 39 çàãàëüíîîñâ³ò-
í³õ òà ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íèõ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ð³çíîãî 
òèïó ç 20 ðåã³îí³â Óêðà¿íè 
(íàêàç ÌÎÍ Óêðà¿íè â³ä 
28.09.2001ð. ¹ 665). 

Êð³ì òîãî çà ïåð³îä íà-
óêîâî-äîñë³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
àâòîðîì (2001-2007 ðð.) áóëî 
ñòâîðåíî ùå 116 åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ ìàéäàí÷èê³â íà 
ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ (çã³äíî 
íàêàç³â îáëàñíèõ óïðàâë³íü 
îñâ³òè).

Ç à  ð å ç ó ë ü ò à ò à ì è 
ï’ÿòèð³÷íî¿ íàóêîâî-äîñë³ä-
íî¿ ðîáîòè áóëà ïðîâåäåíà 
íàóêîâà åêñïåðòèçà â åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàäàõ òà, çà ïîäàí-
íÿì Ïðåçèä³¿ Àêàäåì³¿ íàóê 
Óêðà¿íè, áóâ âèäàíèé íàêàç 
ÌÎÍ Óêðà¿íè â³ä 06.07.2007 
ðîêó ¹ 680 (ïóíêò 2.2.) ïðî 
øèðîêå âïðîâàäæåííÿ âè-
õîâíî¿ îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè 
«Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî 
ïðîåêòóâàííÿ ñîö³àëüíîãî 
ðîçâèòêó ó÷í³â çàãàëüíîîñ-
â³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â» 

ïðèñâÿ÷åíèõ âèð³øåííþ ïðîáëåì ñï³ëêóâàííÿ ó âçà-
ºìîä³¿ â÷èòåëÿ ³ ó÷íÿ. Àëå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ äðóêó 
íå äîïîìàãàº âèð³øóâàòè òðóäíîù³. ª áàãàòî ÷èííè-
ê³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà íåóñï³øí³ñòü òà íà âçàºìîñòî-
ñóíêè.

Âàæëèâî, ùîá ó÷èòåëü ãëèáîêî óñâ³äîìèâ ñâ³é 
ïðîôåñ³éíèé ³äåàë ÿê ñâîºð³äíó ìîäåëü, íà ÿêó îð³ºí-
òóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñàìîîñâ³òè, ñï³ëêóâàííÿ, âèõîâàííÿ 
òà ñàìîâèõîâàííÿ.

Òàê çíà÷íà ê³ëüê³ñòü íàóêîâö³â íåáåçï³äñòàâíî ââà-
æàþòü, ùî â ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíèõ ö³ííîñòåé ó÷èòåëÿ 
ïîâèíí³ ñèíòåçóâàòèñÿ ÿêîñò³ ôàõ³âö³â ê³ëüêîõ ïðî-
ô³ë³â: ïðîôåñ³éí³ ö³ííîñò³ ë³êàðÿ (çäîðîâ’ÿ æèòòÿ), 
ïåäàãîãà (òåîð³ÿ íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ, óïðàâë³ííÿ 
íàâ÷àëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ) ³ àêòîðà (âì³òè çàõîïëþâàòè, 
ï³äòðèìóâàòè óâàãó, ³íòåðåñ); óïðàâë³íöÿ; îðãàí³çàòîðà 
(ìàòè ïðàêòèêó îðãàí³çàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³); ôàõ³âöÿ 
(ìàòè ãëèáîê³ çíàííÿ ç ñâîãî ïðåäìåòó); òåõíîëîãà 
(áóòè ìåòîäèñòîì, ñòâîðþâàòè ïåäàãîã³÷í³ òåõíîëîã³¿); 
ïñèõîëîãîì (ìàòè äîáðå ðîçâèíåíó åìïàò³ºþ, ãíîñ-
òè÷í³ çä³áíîñò³ âèñîêèé ð³âåíü ñï³ëêóâàííÿ, âì³òè 
îá’ºêòèâíî îö³íþâàòè åìîö³éíèé ñòàí ó÷íÿ, éîãî 
ïîòðåáè, ³íòåðåñè, ïðàãíåííÿ, çàõîïëåííÿ, õàðàêòåð, 
òåìïåðàìåíò, çä³áíîñò³).

Íà ñüîãîäí³ âàæëèâèìè ³ àêòóàëüíèìè â ðîáîò³ 
â÷èòåëÿ ñòàëè ïñèõîòåðàïåâòè÷í³ íàâè÷êè. ª ñõîæ³ñòü 
ì³æ ïñèõîòåðàï³ºþ òà ïåäàãîã³êîþ.

Ïåðåäóñ³ì, öå ñïåöèô³÷íà ôîðìà ñï³ëêóâàííÿ. Áî 
ïðàö³âíèêè öèõ ïðîôåñ³é çàñîáàìè ñï³ëêóâàííÿ ïðàã-
íóòü çä³éñíèòè ïåâíèé âïëèâ: ïîáóäèòè äî çàñâîºííÿ 
çíàíü, íàâè÷îê, çàêð³ïèòè ò³ ðèñè îñîáèñòîñò³, ÿê³ 
äîïîìàãàþòü ïðîòèñòîÿòè æèòòºâèì òðóäíîùàì, ä³-
éòè äî óñï³õó. Åôåêòèâíèé âïëèâ ïåäàãîãà ìàº ïîá³÷íèì 
ðåçóëüòàòîì ïñèõîòåðàï³þ, ïñèõîêîðåêö³þ îñîáèñòîñò³ 
âèõîâàíöÿ, à ³íîä³ âì³ë³ ä³¿ â÷èòåëÿ ñïîíóêàþòü äî ïåðå-
âèõîâàííÿ.

ßêùî ï³ä ÷àñ óðîêó â÷èòåëü çäàòíèé íå ò³ëüêè 
ïåðåäàòè çíàííÿ, àëå é ïðîäåìîíñòðóâàòè ó÷íÿì âè-
ñîêó êóëüòóðó ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, ñïðàâåäëè-
â³ñòü, òàêò, åíòóç³àçì, ðàçîì ³ç øëÿõåòíîþ ñêðîìí³ñòþ 
– òîä³ áåçïîñåðåäíüî íàñë³äóþ÷è òàêîìó â÷èòåëþ 
– ó÷í³ ôîðìóþòüñÿ äóõîâíî ãàðìîí³÷íèìè, çäàòíèì 
ðîçâ’ÿçóâàòè êîíôë³êòè òà æèòòºâ³ òðóäíîù³. À öå 
îçíà÷àº, ùî òàêîãî â÷èòåëÿ ìîæíà íàçâàòè ïñèõîòåðà-
ïåâòîì, ö³ëèòåëåì äóø³. Íå îáîâ’ÿçêîâî ë³êóâàòè, âàæ-
ëèâî íàâ÷èòè âäîñêîíàëþâàòè ïñèõ³÷íå æèòòÿ.

Ïåäàãîã³êà ³ ïñèõîòåðàï³ÿ ñïèðàþòüñÿ íà îäí³ ³ ò³ 
æ çàêîíîì³ðíîñò³ ñï³ëêóâàííÿ. Âäîñêîíàëåííÿ ôîðì 
ñï³ëêóâàííÿ âèìàãàþòü â³ä â÷èòåëÿ ñó÷àñíèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ çíàíü. Âðàõóâàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé âàæëèâå 
äëÿ ñàìîï³çíàííÿ. Îáîâ’ÿçîê ó÷àñíèêà êîíòàêòó – ðî-
ç³áðàòèñü, ó ïåðøó ÷åðãó, ó ñàìîìó ñîá³. Òàêà íàâè-
÷êà äàº ìîæëèâ³ñòü óíèêíóòè ñóá’ºêòèâ³çìó â îö³íö³ 
³íøèõ.

Ó ïîïóëÿðèçàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü º îäíà îñîá-
ëèâ³ñòü, ÿêà ñòîñóºòüñÿ êîìóí³êàö³¿. Çíàííÿ íå ìàþòü 
ñèëè, ÿêùî íå ï³äêð³ïëåí³ ïðàêòèêîþ. Òîä³ âîíè ïðî-
ñòî íàêîïè÷óþòüñÿ ³ ñòàþòü ïèòàííÿìè êîìïåòåíö³¿. 
Òîáòî íàâè÷êà ôîðìóºòüñÿ ó æèâîìó ïðîöåñ³ ñï³ëêó-
âàííÿ.

Íà íàø ïîãëÿä, ãóìàí³çì âèõîâàííÿ ïîëÿãàº íå 
â òîìó, ùîá íå çâåðòàòè óâàãó íà ä³éñí³ñòü ³ ïðèïè-
ñóâàòè âñ³ì ä³òÿì îäí³ ³ ò³ æ âðîäæåí³ âëàñòèâîñò³ ³ 
òàëàíòè, à â òîìó, ùîá íàâ÷èòèñü äèôåðåíö³éîâàíî 
ï³äõîäèòè äî ä³òåé ç ð³çíèìè âèõ³äíèìè äàíèìè, 
ð³çíèìè ïñèõ³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè. Âðàõîâóþ÷è 
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â óñ³õ çàãàëüíîîñâ³òí³õ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ ñèñòåìè 
îñâ³òè Óêðà¿íè ïðè óìîâ³ 
ñïåö³àëüíî¿ ï³äãîòîâêè ïå-
äàãîã³÷íèõ êàäð³â. 

Å ê ñ ï å ð è ì å í ò  í à 
Âñåóêðà¿íñüêîìó ð³âí³ çã³äíî 
íàêàç³â ÌÎÍ Óêðà¿íè (2007 
– 2012 ðð.) áóâ ïðîäîâæå-
íèé óæå çà íîâîþ òåìîþ: 
«Ïðîåêòóâàííÿ îñîáèñò³ñíî-
ðîçâèâàëüíîãî çì³ñòó íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó». 

Ç 2012 ðîêó äîíèí³ òåõ-
íîëîã³¿ ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íîãî ïðîåêòóâàííÿ îñî-
áèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ó÷í³â 
ïîñò³éíî óäîñêîíàëþâàëèñü, 
ñòâîðþâàëèñü â³äïîâ³äí³ ä³-
àãíîñòè÷íî-ïðîåêòóâàëüí³ 
êîìï’þòåðí³ êîìïëåêñè, ùî 
ïðîõîäèëè àïðîáàö³þ ó çà-
ãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàäàõ Óêðà¿íè.

ßê ðåçóëüòàò áàãàòîð³÷íî¿ 
ðîáîòè, ñòâîðåíî ïðîåêòíî-
ìîäóëüíó ñèñòåìó îñâ³òè 
«ïðîåêòóâàííÿ îñîáèñò³ñíîãî 
ðîçâèòêó ó÷íÿ», àíàëîã³â ÿêî¿ 
íå ìàº íà ñüîãîäí³ ó ñâ³òîâ³é 
ïðàêòèö³. 

Âèêëàä íîâîãî ìàòåð³àëó. 
Ïðîåêòíî-ìîäóëüíà ñèñòåìà 
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî 
ïðîåêòóâàííÿ îñîáèñò³ñíîãî 
ðîçâèòêó ó÷íÿ ñòâîðþâàëàñü 
íà îñíîâ³ ñâîáîäîöåíòðè÷-
íîãî ï³äõîäó ó êîíòåêñò³ 
ñóá’ºêòíî-â÷èíêîâî¿ ïàðà-
äèãìè â ñèñòåì³ îñâ³òè. 

Ñ à ì å  ñ ó á ’ º ê ò í î -
â÷èíêîâèé ï³äõ³ä ùîäî ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³, ÿê ñòâåð-
äæóþòü îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ 
ç ïðîáëåì ïñèõ³êè ëþäèíè, 
äàº çìîãó äåòåðì³í³çóâàòè íå 
ëèøå çîâí³øí³ óìîâè, à é 
âíóòð³øí³ ôîðìè îñîáèñò³ñ-
íîãî ðîçâèòêó [3].   

Áóòè ñóá’ºêòîì ðîçâèò êó 
– çíà÷èòü áóòè äæåðåëîì 

ö³ ðîçá³æíîñò³, ôîðìóâàòè ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íó ïî-
çèö³þ – íàäàòè ñïåö³àë³çîâàíó äîïîìîãó ïðàêòè÷íî 
çäîðîâ³é äèòèí³ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ íåðâîâî-ïñè-
õ³÷íèõ òà ïñèõîñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü, à òàêîæ ïî-
ëåãøåííÿ ãîñòðèõ ïñèõîòðàâìóþ÷èõ ðåàêö³é. Ìîâà 
éäå íå ñò³ëüêè ïðî êîìóí³êàö³þ âçàãàë³, ñê³ëüêè ïðî 
ôîðìè, ð³âí³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ òà âíóòð³øíüî ãðóïîâî¿ 
êîìóí³êàö³¿, ÿê³ ìàþòü íàäçâè÷àéíå çíà÷åííÿ äëÿ â³ä-
íîâëþâàííÿ íåðâîâî-ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ. 

Çàãàëüíî â³äîìî, íà ïåðøîìó ì³ñò³ çà ÷àñòîòîþ çà-
õâîðþâàíü çíàõîäÿòüñÿ ñüîãîäí³ ñåðöåâî-ñóäèíí³ õâî-
ðîáè ³ ÿêùî íå äæåðåëîì, òî ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì º 
íàïðóæóþ÷³ ìîìåíòè ñï³ëêóâàííÿ – ðîçëàäè ñòîñóí-
ê³â, ñâàðêè, ñóòè÷êè. Ç ïîðóøåííÿìè ó ñï³ëêóâàíí³ 
ïîâ’ÿçàíî ³ á³ëüø³ñòü íåâðîçîïîä³áíèõ ñòàí³â, ðîçëàäè 
íàñòðîþ, ñàìîïî÷óòòÿ, ïðàöåçäàòíîñò³ áåç ïðè÷èí, 
ïîâ’ÿçàíèõ ç îðãàí³÷íèìè óðàæåííÿìè. 

Íàðêîìàí³ÿ, âèäè ³íøèõ çàëåæíîñòåé – ðåçóëüòàò 
íåïîâíîö³ííîãî ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, áðàêó 
íåâèìóøåíîãî êîíòàêòó.

Ó ðîáîò³ â÷èòåëÿ äóæå âàæëèâî âèä³ëèòè ãðàìîòí³ 
ôîðìè ñï³ëêóâàííÿ, ÿê³ áëàãîä³éíî âïëèâàþòü íà 
äóøåâíå æèòòÿ äèòèíè, ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó÷í³â-
ñüêîãî êîëåêòèâó. Øêîëà ìàº äîïîìîãòè îâîëîä³òè 
íå ò³ëüêè çì³ñòîì íàâ÷àëüíèõ êóðñ³â, àëå ³ ãóìàííèì 
õàðàêòåðîì âçàºìîä³¿ äîðîñëèõ, ùîá ñòàòè âç³ðöåì äëÿ 
íàñë³äóâàííÿ.

Âàæëèâî çáàãàòèòè ïåäàãîãà ïñèõîòåðàïåâòè÷-
íèìè çíàííÿìè òà íàâè÷êàìè. Òàêèì ÷èíîì ìîæíà 
â³äêðèòè ùå îäèí ì³öíèé ðåñóðñ ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàö³, 
îð³ºíòîâàíèé íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ñâîº¿ òà ó÷íÿ. 
Ñüîãîäí³ â÷èòåëü âñå á³ëüøå âèïðîáîâóº íà ñîá³ òà 
óñâ³äîìëþº âïëèâ ïðîòèëåæíèõ òåíäåíö³é ñèñòåìè 
øê³ëüíî¿ îñâ³òè, ùî ïðèçâîäèòü äî íåâðîòèçàö³¿ îñî-
áèñòîñò³, ÷èì ùå á³ëüøå çóìîâëþº ïîòðåáó ó ïñèõî-
òåðàïåâòè÷íîìó âïëèâîâ³ òà äîïîìîç³. Ó øê³ëüí³é 
ïðàêòèö³ íà â÷èòåëÿ çâèêëè äèâèòèñÿ, ÿê íà ñëóæ-
áîâöÿ, ÿêèé âèêîíóº ïåâí³ ôóíêö³îíàëüí³ îáîâ’ÿçêè, 
ï³ä ÿê³ ï³äãàíÿþòüñÿ éîãî ³íäèâ³äóàëüí³ ÿêîñò³. Òàêèì 
÷èíîì â÷èòåëþ íàäàºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ïðîôåñ³éíîãî 
ïðîñóâàííÿ, àëå íåìîæëèâî ðåàë³çóâàòè ïðîôåñ³éíå 
çðîñòàííÿ áåç îñîáèñò³ñíîãî. Óìîâîþ òàêîãî ïîºäíàííÿ 
ñòàº ïñèõîòåðàïåâòè÷íà îñâ³òà.

Àíàë³ç äîñâ³äó â÷èòåë³â-íîâàòîð³â ïðîÿñíþº, ùî 
¿õ åôåêòèâí³ñòü áóëà ïîâ’ÿçàíà íå ñò³ëüêè ç îñîáëè-
âèìè ìåòîäè÷íèìè ïðèéîìàìè â íàâ÷àíí³, ñê³ëüêè â 
óì³íí³ âêëþ÷èòè ìîòèâàö³éíó åíåðã³þ ó÷íÿ. Öå ìîæ-
ëèâî ëèøå ïðè óâàæíîìó ñïîñòåðåæåíí³ çà îñîáëèâîñ-
òÿìè ó÷íÿ òà ñòèìóëþâàíí³ éîãî çä³áíîñòåé. Íå çàé-
âèì áóäå ïðèãàäàòè, ùî ìàéæå âñ³ â÷èòåë³-íîâàòîðè 
íåâèìóøåíî êîíôë³êòóþòü ç òðàäèö³éíîþ ñèñòåìîþ. 
×óòëèâ³ñòü äî îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ çà óìîâè 
â³äïîâ³äíîãî â³äíîøåííÿ â÷èòåëÿ äî ñåáå ÿê äî ñàìîðîç-
âèâàþ÷î¿ óñâ³äîìëåíî¿ îñîáèñòîñò³. Ñàìå â÷èòåë³-íîâà-
òîðè ñòèõ³éíî ïðîêëàäàþòü øëÿõ äî ïåäàãîã³÷íî¿ ïñè-
õîòåðàï³¿. 

Íà îñíîâ³ âèùå ñêàçàíîãî, ìîæíà çðîáèòè âèñíî-
âîê, ùî ãðàìîòí³ñòü ñï³ëêóâàííÿ òà ïñèõîòåðàïåâòè÷í³ 
íàâè÷êè º áàçîâèìè ðèñàìè ïðîôåñ³îíàë³çìó ïåäàãîãà. 
Ó÷èòåëþ, ÿêèé ïðàãíå äî îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ, 
íå îá³éòèñÿ áåç òðåí³íãó, ÿêèé ìîæå áóòè ïðîãðàìîþ 
ðîçâèòêó åôåêòèâíèõ íàâè÷îê ñï³ëêóâàííÿ.

Íàø ³íñòèòóò ðîçðîáèâ ³ ïðîïîíóº òåîðåòè÷íî-
ïðàêòè÷íèé êóðñ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî òðåí³íãó 
«Ñòèìóëÿö³ÿ æèòòºâî¿ òà ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíî¿ 
àêòèâíîñò³ â÷èòåëÿ â ðîáîò³ ç îáäàðîâàíîþ äèòèíîþ». 
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àêòèâíîñò³, ä³¿, äóìêè, ö³ííîñòåé, 
ñìèñë³â, õîò³òè ³ ìîãòè ïî÷èíàòè ïðè-
÷èííèé ðÿä ³ç ñàìîãî ñåáå, âèõîäèòè 
çà ìåæ³ íàïåðåä âèçíà÷åíîãî, áóòè 
ñïðîìîæíèì â³äïîâ³äàëüíî ïåðå-
òâîðþâàòè ñâ³ò ³ ñåáå â öüîìó ñâ³ò³ 
çà âëàñíèìè ïðîåêòàìè, âðàõîâóþ÷è 
ïðèðîäí³ ³ ñîö³àëüí³ çàêîíè ñâ³òîáó-
äîâè (Ðîìåíåöü Â.À., Øàòåíêî Â.Î. 
òà ³íø³).

Ñóá’ºêòíî-â÷èíêîâà ïàðàäèãìà 
îñâ³òè äàº çìîãó îñâ³òÿíàì çàãàëüíî-
îñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ïðîâî-
äèòè äèôåðåíö³àö³þ òà ³íòåãðóâàííÿ 
ç ð³çíèõ íàïðÿìê³â ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íèõ íàóê, çîð³ºíòóâàòè íàóêîâö³â ³ 
ïðàêòèê³â íà äîñë³äæåííÿ ëþäèíè ÿê 
ö³ë³ñíî¿, àêòèâíî¿, àâòîíîìíî¿ ³ñòîòè 
íà ð³âí³ ñâ³äîìîñò³ ³ ä³ÿëüíîñò³, ñâ³-
äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî, ôîðìè ³ çì³ñòó 
ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ, ñóïåðå÷ëèâî¿ ºä-
íîñò³ ò³ëà, äóø³ ³ äóõó, ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ³ ñóñï³ëüíîãî, á³îëîã³÷íîãî ³ ñî-
ö³àëüíîãî â äèíàì³ö³ ¿õíüîãî çâ’ÿçêó.

Äî ïåäàãîã³÷íî¿ ñâîáîäîöåíòðè÷-
íî¿ ñèñòåìè â êîíòåêñò³ ñóá’ºêòíî-
â÷èíêîâî¿ ïàðàäèãìè â îñâ³ò³ â³äíî-
ñÿòüñÿ íàñòóïí³ âçàºìîçâ’ÿçàí³ ïî-
íÿòòÿ: âèõîâàííÿ, îñâ³òà, ðîçâèòîê. 

Âèõîâàííÿ – ÷àñòèíà ïåäàãîã³÷íîãî 
ïðîöåñó, â ÿêîìó íà îñíîâ³ îðãàí³-
çàö³¿ åíåðãî-ïñèõî-³íôîðìàö³éíîãî 
ñåðåäîâèùà òà âêëþ÷åííÿ âèõîâàí-
ö³â â îêðåì³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ë-
êóâàííÿ, â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ é 
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³.

Îñâ³òà – ÷àñòèíà ïåäàãîã³÷íîãî 
ïðîöåñó, â ÿêîìó ïðîöåñ îðãàí³çàö³¿ 
îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó â³äáóâàºòüñÿ çà-
âäÿêè çàñâîºííþ ñóêóïíîñò³ ñèñòåìà-
òèçîâàíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, ùî 
ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ ß-êîíöåïö³¿ 
îñîáèñòîñò³.

Ðîçâèòîê – ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàò ê³ëü-
ê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ çì³í ó ô³çè÷í³é, ïñè-
õ³÷í³é, ñîö³àëüí³é ³ äóõîâí³é ñôåðàõ. 

Òîæ íà ïî÷àòêó XXI ñòîë³òòÿ ìè 
ìàºìî òðè êîíöåïö³¿ îñâ³òè:
 ïðåäìåòíî-îð³ºíòîâàíó;
 îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíó;
 îñîáèñò³ñíî-ðîçâèâàëüíó.

Çà ïðåäìåòíî-îð³ºíòîâàíîþ êîí-
öåïö³ºþ ðåæèì îñâ³òè (ó÷³ííÿ) õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ ïðîöåñàìè â³äîáðàæåííÿ 
– ïîâòîðåííÿ, â³äòâîðåííÿ, ïåðåäà-
íèõ ïåäàãîãîì çíàíü ç îêðåìèõ ïðåä-
ìåò³â ³ äîñâ³äó ïîâåä³íêè.

Îñíîâíèìè ìåòîäàìè º âèìîãà, 
íàâ³þâàííÿ, âïðàâà, ïîêàðàííÿ ³ ò. ³í.

Ó îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàí³é êîí-
öåïö³¿ îñâ³òè âò³ëþºòüñÿ ãóìàí³ñòè÷íà 
ïàðàäèãìà, îñíîâè ÿêî¿ çàêëàâ Ñîêðàò 
(469-399 äî Ð.Õ.). Ñàìå â³í çàêëàâ ô³-
ëîñîôñüêó îñíîâó ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïå-
äàãîã³êè, â öåíòð³ ÿêî¿ ñòî¿òü ëþäèíà, 
ùî ïîòðåáóº íå ïðîñòî¿ îñâ³òè øëÿ-
õîì íàó÷³ííÿ (òîáòî ïåðåäà÷³ ³ñòèíè), 
à îñâ³òè, ÿêà á íàäàâàëà ìîæëèâ³ñòü 
ëþäèí³ ïîøóêó ñìèñëó æèòòÿ ÷åðåç 
ï³çíàííÿ ñåáå. Îñíîâí³ ö³ííîñò³, ùî 
çàêëàâ Ñîêðàò ó ï³äõîäàõ äî ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, öå – äóøà, îñîáèñ-
ò³ñòü, ñâîáîäà, âèá³ð, ñàìîñò³éí³ñòü, 
ñàìîâèçíà÷åííÿ. Ö³ ö³ííîñò³ ñòàëè 
àêòóàëüíèìè â ê³íö³ XIX ñòîë³òòÿ ³ 
çíàõîäÿòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ â îñî-
áèñò³ñíî-îð³ºíòîâàí³é ïåäàãîã³ö³ ñüî-
ãîäåííÿ.

Îñîáèñò³ñíî-ðîçâèâàëüíà êîí-
öåïö³ÿ îñâ³òè áóëà çàïî÷àòêîâàíà 
É.Ã. Ïåñòàëîöö³ (1746-1827), â ÿê³é 
çàãàëüíîþ ìåòîþ âèõîâàííÿ º ñòâî-
ðåííÿ óìîâ äëÿ âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó 
ëþäñüêî¿ ïðèðîäè, ïðîÿâó â ä³òÿõ «³ñ-
òèííî¿ ëþäÿíîñò³». 

Ó÷åíü Ïåñòàëîöö³ Ô. Ãðåáåëü 
(1782-1852), çàéìàþ÷èñü ïðîöåñîì 
³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó ä³òåé, óâ³â 
ïîíÿòòÿ «ñàìîðîçâèòêó» – îäíå ç áà-
ãàòüîõ òåðì³í³â îñîáèñò³ñíî-ðîçâè-
âàëüíî¿ ïåäàãîã³êè, ðîçãëÿäàþ÷è éîãî 
ÿê ïðîöåñ âèÿâëåííÿ â äèòèíè áîæå-
ñòâåííîãî ïî÷àòêó «äóõîâíîãî ß».

Àäîëüô Ä³ñòåðâåã (1790-86) ââàæàâ, 
ùî âèùèé ñòóï³íü ñòàíó äóø³ äèòèíè 
ñêëàäàº ðîçâèòîê çäàòíîñò³ äî â³ëü-
íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ. Ïðè öüîìó äóøà 
äèòèíè, õî÷ ³ çáóäæóºòüñÿ çîâí³øí³ìè 
âðàæåííÿìè, àëå âæå íå ï³äêîðÿºòüñÿ 
¿ì, ñë³äóº ñâîºìó â³ëüíîìó ð³øåííþ.

Ç ïîçèö³¿ ñàìîðîçâèòêó, ÿê ãî-
ëîâíî¿ ðóø³éíî¿ ñèëè ðîçâèòêó îñî-
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áèñòîñò³, íà äóìêó Øàðëîòè Áþëåð 
(1893-1974, Àâñòð³ÿ, ÑØÀ) º ïîòðåáà 
îñîáèñòîñò³ ó ñàìîçä³éíåíí³ äî àêòó-
àë³çàö³¿ òîãî, ùî ì³ñòèòüñÿ â ÿêîñò³ 
ïîòåíö³é. Ïîÿñíþþ÷è ñâîþ äóìêó, 
Ìàñëîó ó ñâî¿é êîíöåïö³¿ ñàìîàêòóà-
ë³çàö³¿ ïðîïîíóº òàêó òðàêòîâêó ïðè-
ðîäè ëþäèíè: ëþäèíà â³ä ïðèðîäè 
õîðîøà ³ çäàòíà äî ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ, ëþäè ñâ³äîì³ ³ ðîçóìí³ ³ñòîòè, 
ñàìà ñóòí³ñòü ëþäèíè ïîñò³éíî ðóõàº 
¿¿ â íàïðÿìêó îñîáèñò³ñíîãî ðîñòó, 
òâîð÷îñò³ ³ ñàìîäîñòàòíîñò³.

²ºðàðõ³ÿ ïîòðåá çà Ìàñëîó ÿâëÿº 
ñîáîþ ï³ðàì³äó â³ä íèçüêèõ ïîòðåá 
(íóæä) äî âèùèõ ïîòðåá (ïîòðåáè 
ðîñòó, çðîñòàííÿ). Çã³äíî ç À. Ìàñëîó 
òåíäåíö³ÿ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ñêëàäàº 
ñóòí³ñòü, ÿäðî îñîáèñòîñò³, öå – ïðàã-
íåííÿ ëþäèíè âò³ëþâàòè, îïðåäìå-
÷óâàòè ñåáå, ñâî¿ çä³áíîñò³, ñâîþ ñóò-
í³ñòü. Àëå ðåàë³çóâàòè, âò³ëèòè ñåáå 
ëþäèíà ìîæå ëèøå â ä³ÿëüíîñò³.

Ëþäèíà ñàìîðåàë³çóºòüñÿ â ä³ÿëü-
íîñò³, ³ çì³ñòîì ïîòðåáè â ä³ÿëüíîñò³ 
º ïîòðåáà â ñàìîðåàë³çàö³¿. Ïîòðåáà â 
ä³ÿëüíîñò³ ³ ïîòðåáà â ñàìîðåàë³çàö³¿ º 
ºäèíèìè äëÿ îñîáèñòîñò³.

Íà îñíîâ³ âèùå ñêàçàíîãî, ìîæíà 
çðîáèòè äåÿê³ ÂÈÑÍÎÂÊÈ: 
 Ñóá’ºêòíî-â÷èíêîâà ïàðàäèãìà â 
ñèñòåì³ îñâ³òè íà îñíîâ³ ñîö³îöåí-
òðè÷íîãî ï³äõîäó º ïåðñïåêòèâíèì 
íàóêîâèì íàïðÿìêîì äëÿ íàóêîâ-
ö³â òà ïðàêòèê³â. 
 Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ, 
ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà îñíîâ³ öèõ ï³ä-
õîä³â, ìîæóòü ñóòòºâî âïëèíóòè íà 
îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê á³ëüøîñò³ 
ó÷í³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â, çîêðåìà – îáäàðîâàíèõ.
 Ïåäàãîã³÷íèì ïðàö³âíèêàì, ÿê³ 
ïðàãíóòü îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ 
ó÷í³â, íå îá³éòèñÿ áåç ñòâîðåííÿ 
íîâèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ òåõ-
íîëîã³é òà ñòâîðåíèõ íà ¿õ îñíîâ³ 
ö³ë³ñíèõ îñâ³òí³õ ñèñòåì, ùî ñòâî-
ðþþòüñÿ íà çàñàäàõ ïðîåêòóâàííÿ 
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ó÷í³â ç 
øèðîêèì âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ 
³íôîðìàö³éíèõ çàñîá³â.

Ëþäìèëà Åíîòàåâà
Ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå ó÷åíèêà â êîíòåêñòå 
ñóáúåêòíî-ïîâåäåí÷åñêîé ïàðàäèãìû
Â ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ ýêñïåðèìåíòàëü-

íàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî òåìå: «Ïðîåêòèðîâàíèå 
ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ó÷åíèêà» îáùåîáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, ÷òî ïðî-
âîäèòñÿ íà îñíîâå ñâîáîäîöåíòðè÷íîãî ïîä-
õîäà â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàðàäèãìà ñèñòåìû îá-
ðàçîâàíèÿ, òåõíîëîãèè ïðîåêòèðîâàíèÿ ëè÷-
íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ó÷åíèêà, ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíûé ïðîöåññ ÎÓÇ.
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Lyudmila Yenotaeva
Personal development of a student in con-
text of subject-behavioral paradigm
The article analyzes the experimental ac-

tivity of a comprehensive educational institution 
on the topic of “Planning the personal develop-
ment of a student” which is based on the free-
dom-centric approach in the educational system.

Key words:  paradigm of education, tech-
nologies of planning of student’s personal de-
velopment, teaching and educational process in 
comprehensive educational institution.
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